
Et fællesskab for yngre pensionister,
fleksjob og hjemmegående.

Mangler du nogen at drikke en kop kaffe med, vende
verdenssituationen eller få nye bekendtskaber? Så er

“Kaffepausen” måske noget for dig.

Kom til Kaffepausen i Frivilligcenter Græsted og nyd en kop kaffe eller te
i godt selskab. Her mødes vi i afslappede rammer, og alle er velkomne.

Der er ingen tilmelding, og du vælger selv, hvor ofte du vil deltage.

Kaffepausen

Det særlige ved “Kaffepausen” er, at som deltager er du selv med til
at skabe indholdet. Nogle gange er det hyggelig snak over kaffen.

Andre gange kan der opstå ideer til fælles gåture, spil, små
udflugter, kreative aktiviter eller andet.

Praktisk:
Tidspunkt: Fredag i lige uger kl.
10-11.30

Sted: Frivilligcenter Græsted

Pris: Gratis og deltage. (Vi deles
dog om udgiften til kaffen)

Tilmelding: ingen, du kommer
bare forbi.

Tovholder
Heidi er 57 år,

førtidspensionist, tidligere
fleksjobber og bosat i

Græsted. Med sit smilende
væsen og sin smittende latter

skaber hun en varm og
hyggelig atmosfære omkring
Kaffepausen. Heidi gør meget

ud af, at alle føler sig
velkomne.

Frivilligcenter Græsted & selvhjælp
Græsted stationsvej 8B

3230 Græsted
48394930
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